REGULAMIN KONKURSU ,,Najbardziej Mikotajowy Mikotaj”

no

I. Postanowienia ogolne

Niniejszy regulamin okresla zasady konkursu pod nazwa ,,Najbardziej Mikotajowy
Mikotaj” (dalej: Konkurs).
Konkurs jest czeécig akcji ,,Gorzow Blisko Swigt”.
Organizatorem Konkursu s3:

e Urzad Miasta Gorzowa, przy ul. Sikorskiego 4,

e Miejskie Centrum Kultury, przy ul. Drzymaly 26,

e Odrodek Sportu i Rekreacji, przy ul. Stowianska 10.
Konkurs organizowany jest na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Regulamin
dostgpny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronach internetowych:
https://um.gorzow.pl/ https://mckgorzow.pl/ https://www.osir.gorzow.pl/ .
Przystepujac do Konkursu, uczestnik akceptuje regulamin i zobowigzuje si¢ do jego
przestrzegania.
Konkurs nie jest loterig ani gra losowa w rozumieniu ustawy o grach hazardowych
z dnia 19 listopada 2009 r.

I1. Cele konkursu
Promocja tradycji mikolajkowych — pielegnowanie i popularyzacja zwyczaju
obdarowywania si¢ prezentami z okazji 6 grudnia.
Integracja mi¢dzypokoleniowa — stworzenie okazji do wspdlnej zabawy dla dzieci,
miodziezy, dorostych 1 seniordw, sprzyjajacej budowaniu wiezi rodzinnych
i spotecznych.
Rozwijanie kreatywnosci uczestnikow — zachecanie do tworczego podejscia przy
tworzeniu stroju, stylu 1 osobowo$ci Mikotaja. Ksztalttowanie postaw empatii
I zyczliwosci — promowanie zachowan opartych na dobroci, szczodrosci i usmiechu,
kojarzonych z postacig Swietego Mikotaja.
Wspieranie lokalnej spotecznosci — zaangazowanie mieszkancOw i organizacji we
wspolnej inicjatywie.
Aktywizacja uczestnikOw na Swiezym powietrzu — promowanie zdrowej, radosnej
aktywnosci ruchowej w zimowej, $wiatecznej atmosferze.
Budowanie atmosfery $wiatecznej radosci — umacnianie pozytywnych emocji
I Swigtecznego nastroju wérdd uczestnikoéw i widzow konkursu.

I11. Czas trwania konkursu

Konkurs trwa od 25 listopada do 6 grudnia 2025 r.

IV. Zasady Udzialu w Konkursie

1. Uczestnicy Konkursu
Uczestnikami konkursu mogg by¢:

Rodziny — co najmniej jedno dziecko i jeden dorosty,
Osoby doroste — petnoletni uczestnicy indywidualni,
Dzieci — osoby niepelnoletnie, startujace indywidualnie Iub pod opiekg dorostego.

2. Kategorie nie taczg si¢. Uczestnik moze startowac tylko w jednej konkurencji.
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3. Zgloszenia do Konkursu
Kazdy uczestnik (lub opiekun w przypadku dziecka) zobowigzany jest zglosi¢ swdj udziat w
konkursie poprzez formularz zgtoszeniowy udostepniony przez organizatora.

Z.gloszenia przyjmowane s3 do dnia 4 grudnia, do godz. 23.59 w formie elektronicznej na
adres mikolaj@mckgorzow.pl

Liczba miejsc jest ograniczona. O udziale decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

3. Kategorie Konkursu
Nagrody zostang przyznane w trzech kategoriach:

Najlepsza Rodzina Mikotajowa
Najlepszy Mikotaj — Osoba dorosta
Najlepszy Mikotaj — Dziecko

4. Wymagania konkursowe
Uczestnicy zobowigzani sg do przygotowania stroju Mikotaja, ktory moze by¢ wykonany
samodzielnie lub kupiony. Mile widziane sg elementy kreatywne.

Kazdy Mikotaj powinien przedstawi¢ krotki pokaz lub prezentacj¢ (np. gestem, wypowiedzia,
wierszem, piosenka, interakcjg z publicznoscia).

Uczestnicy powinni by¢ obecni na finatowym wydarzeniu.

5. Termin i miejsce finalu
Finat konkursu odbedzie si¢ 6 grudnia na Starym Rynku w Gorzowie Wielkopolskim podczas
wydarzenia Gorzow Blisko Swiat.

Podczas finalu uczestnicy zaprezentuja si¢ przed jury i publiczno$cia.

6. Zasady bezpieczenstwa
Dzieci bioragce udzial w konkursie musza znajdowac si¢ pod opieka osoby doroste;.

Uczestnicy powinni zachowa¢ ostrozno$¢ i1 dostosowaé si¢ do zalecen organizatorow
dotyczacych bezpieczenstwa.

V. Nagrody
1. Komisja konkursowa oceni:

e Wyglad i str6] Mikotaja — zgodnos¢ ze Swiateczng tradycja, pomystowos¢, estetyke
I dbatos¢ o szczegoty.

e Osobowos¢ Mikotaja — zyczliwos$¢, otwarto$¢, charyzma oraz sposdb nawigzywania
kontaktu z publicznoscig.

e Prezentacja sceniczna — sposob zaprezentowania si¢ na scenie finalowej: mowa, gest,
ruch, wyrazistosc.

e Kreatywno$¢ — oryginalno$¢ pomystu, wdrozZenie elementdow humorystycznych,
artystycznych lub pozytywnie zaskakujacych.
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e Poziom energii i zaangazowania — entuzjazm, §wigteczny klimat, sposéb budowania
pozytywnej atmosfery.

2. Komisja przyzna trzy gtowne nagrody (po jednej w kazdej kategorii) oraz moze przyznac
wyrdznienia.

3. Nagrody nie podlegaja wymianie na ekwiwalent pieni¢zny ani przekazaniu osobom trzecim.
Rezygnacja z czgséci nagrody oznacza rezygnacje z catosci.

4. Komisja konkursowa powotana zostanie w dniu wydarzenia z przedstawicieli Organizatora.

VI. Odbioér nagrod
Nagrody mozna odebra¢ w dniu wydarzenia 6 grudnia 2025 (do godz. 19.00) w miejscu
wskazanym przez Organizatora.

VI11. Wykluczenie z konkursu
Organizator ma prawo wykluczy¢ uczestnikow dziatajacych niezgodnie z prawem, dobrymi
obyczajami lub regulaminem.

VII1I. Ochrona danych osobowych
1. Dane osobowe beda przetwarzane przez Organizatora wylacznie na potrzeby Konkursu.

2. Administratorem danych jest Miejskie Centrum Kultury w Gorzowie Wlkp. Dane przekazane
za posrednictwem poczty elektronicznej sa gromadzone, przetwarzane i przechowywane w celu
prowadzenia korespondencji zgodnie z art. 6 ust.1 lit. f RODO. Informacje szczegétowe
dostepne sg na stronie: https://mckgorzow.pl/klauzula-informacyjna-rodo

3. Dane bedg przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem RODO. Uczestnik ma prawo dostepu
do danych i ich poprawiania.

4. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w Konkursie i odbioru nagrody.
5. Uczestnicy zobowigzani sg informowa¢ Organizatora o zmianie swoich danych.

IX. Postanowienia koncowe
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w uzasadnionych przypadkach.
Informacja o zmianie zostanie opublikowana na stronach Organizatora.
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